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                            GENEL MÜDÜRLÜK
0850 744 0 745

bilgi@anadolusigorta.com.tr

İstanbul Bölge Müdürlüğü
0850 744 0 753

istanbulbolge@anadolusigorta.com.tr

Kadıköy Bölge Müdürlüğü
0850 744 0 754

kadikoybolge@anadolusigorta.com.tr

Akdeniz Bölge Müdürlüğü
0850 744 0 752

akdenizbolge@anadolusigorta.com.tr

Batı Anadolu Bölge Müdürlüğü
0850 744 0 747

batianadolubolge@anadolusigorta.com.tr

Orta Karadeniz Bölge Müdürlüğü
0850 744 0 750

ortakaradenizbolge@anadolusigorta.com.tr

Güney Anadolu Bölge Müdürlüğü
0850 744 0 746

guneyanadolubolge@anadolusigorta.com.tr

İç Anadolu Bölge Müdürlüğü
0850 744 0 749

icanadolubolge@anadolusigorta.com.tr

Karadeniz Bölge Müdürlüğü
0850 744 0 751

karadenizbolge@anadolusigorta.com.tr

Marmara Bölge Müdürlüğü
0850 744 0 748

marmarabolge@anadolusigorta.com.tr

Kıbrıs Şubesi
(392) 227 95 95 /         (392) 227 95 96

kibrissube@anadolusigorta.com.tr



NEFES SAĞLIK SİGORTASI
Bu ürün, bütçenizi sarsmadan ani ve 
beklenmedik durumlara karşı güvence sağlar.
Belirtilen acil durumlardan biri nedeniyle 
ortaya çıkmış ve ortaya çıkışıyla tedaviye 
başvurulması arasında en fazla 12 saat 
geçmiş olan durumlarda bir sağlık kuruluşuna 
gidilmesi halinde yapılacak olan ilk müdahale, 
ilk müşahede, dahili yatış ve ameliyat 
giderlerini poliçedeki teminatlar dahilinde 
karşılar.  

Nefes Sağlık Sigortası-1 kapsamında yer alan 
teminatlar aşağıda belirtilmiştir:
•	Acil Cerrahi Yatış
•	Acil Dahili Yatış
•	Acil Oda-Yemek-Refakatçi
•	Acil Yoğun Bakım
•	Ambulans
(Toplam Teminat Tutarı: 10.000,00 TL
Toplam Yıllık Prim Tutarı: 125,00 TL)*

Nefes Sağlık Sigortası-2 kapsamında yer alan 
teminatlar aşağıda belirtilmiştir:
•	Acil Cerrahi Yatış
•	Acil Dahili Yatış
•	Acil Oda-Yemek-Refakatçi
•	Acil Yoğun Bakım
•	Ambulans
(Toplam Teminat Tutarı: 20.000,00 TL
Toplam Yıllık Prim Tutarı: 155,00 TL)*

Nefes Sağlık Sigortası-3 kapsamında yer alan 
teminatlar aşağıda belirtilmiştir: 
•	Acil Cerrahi Yatış
•	Acil Dahili Yatış
•	Acil Oda-Yemek-Refakatçi
•	Acil Yoğun Bakım
•	Ambulans
(Toplam Teminat Tutarı: 30.000,00 TL
Toplam Yıllık Prim Tutarı: 200,00 TL)*

A. Nefes Sağlık Sigortası temel özellikleri:  
•	Sadece yurt içinde (TC ve KKTC sınırları dahilinde) geçerlidir.
•	Sağlık beyanı alınmamaktadır.
•	0-64 yaşları arasındaki kişiler sigorta kapsamına alınır.
•	18 yaş altı çocuklar ancak ebeveynlerinden biriyle beraber 	
	 sigortalanabilir.

B. Nefes Sağlık Sigortası’nın sunduğu önemli 
avantajlar şunlardır:
•	Varlığından haberdar olunmayan, doğuştan gelen rahatsızlıkların 	
	 akut krizlerine ait giderler bu ürün kapsamında ödenir.
•	Yoğun bakım teminatında gün sınırlaması yoktur. 
•	Anlaşmalı/anlaşmasız kurum ayrımı yapmaksızın,  
	 istediğiniz kurumu seçme özgürlüğü tanır.

C. Acil Durumlar Listesi
•	Şuur Kaybına Neden Olan Her Türlü Durum
•	Zehirlenmeler
•	Trafik Kazası
•	Şuur Kaybıyla Beraber Olan Baş Ağrıları ve Kusmalar
•	Akut Solunum Problemleri
•	Yüksek Ateş (39,5 °C ve üzeri) 
•	Ciddi Alerji, Anaflaktik Tablolar
•	Akut Batın
•	Yüksekten Düşme
•	Hayati Kazalar, Uzuv Kopması
•	Menenjit, Ensefalit, Beyin Absesi
•	Elektrik Çarpması 
•	Ciddi Göz Yaralanmaları
•	Kurşunlanma, Bıçaklanma, Darp
•	Suda Boğulma
•	Donma, Soğuk Çarpması
•	Isı Çarpması
•	Ciddi Yanıklar
•	Akut Masif Kanamalar
•	Omurga ve Alt Extremite Kırıkları
•	Tecavüz
•	Dekompresyon Hastalığı
•	Akut Miyokard Enfarktüsü ve Yatarak Tedavi Gerektiren  
	 Ciddi Ritim Bozukluğu 
•	Ani Felçler
•	Dış Gebelik Rüptürü 
•	Akut Böbrek Yetmezliği 
•	Hayvan Isırıkları
•	Diyabetik ve Üremik Koma

*Anadolu Sigorta prim ve teminat tutarını değiştirme hakkına sahiptir.




